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~ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
NUCLEO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

NOTA INFORMATIVA/ SMS (04 DE AGOSTO DE 2022)

A Secretaria Maunicipal de Satde de Uruana-Go vem informar a populagic 2
respeito das medidas de protegdo e controle da transmissdio da Monkeypox a serem
adotadas diante de casos suspeitos/provaveis e confirmados da variola, conforme Nota
Técnica n°: 12/2022 - SES/GVEDT-03816.

Atualmente, 0 municipio possui 2 (dois) casos suspeitos de variola, os quais estdo em
“investigacdo”. Sendo dois homens. um de 29 anos e o outro de 60 anos de idade. que
receberam os primeiros atendimentos no Hospital Municipal de Uruana, e foram orientados
quanto as recomendag¢oes de isolamento além de estarem sendo monitorados pela Equipe
de Satde.

1. Sobre a doenca, transmissdo e sintomas:

Segundo a Nota Técnica n°: 12/2022 - SES/GVEDT-03816:

A Monkeypox é uma doenc¢a causada por virus, e a transmissio pode ocorrer por
mei1o0 do contato com animal ou humano.

Entre humanos, a transmissdo ocorre por contato com fluidos corporais, lesdes na
pele ou em superficies internas de mucosas, como boca ou garganta, goticulas respiratorias
(durante o contato pessoal prolongado) e objetos contaminados. A transmissdo pode ocorrer
por goticulas respiratorias geralmente requer contato pessoal prolongado. O periodo de
transmissdo da doenca se encerra quando as crostas das lesdes desaparecem. O periodo de
incubagdo € de 6 a 16 dias, mas pode chegar a 21 dias.

Us smtomas incivem febre, dor de cabega, adenomegaiia (inchago dos gangiios
linfaticos), dor nas costas, mialgia (dor muscular), calafrios e exaustio.

A internagdo hospitalar pode ser recomendada para casos que apresentem sinais de
gravidade ou para os casos que pertengam a um grupo de risco (gestantes, puérperas,
imunossuprimidos, e criangas menores de 8 anos).

2. Prevencio:

- Evite tocar nas lesdes e compartilhar objetos com as pessoas infectadas;

- Evite contato intimo (beijo, abrago e contato pele com pele com pessoas com
lesBes/feridas na pele);

- Usar mascara em ambientes (abertos/fechados) com aglomeragdes de pessoas;

- Uso obrigatorio de mascara para o grupo de risco (gestante, puérperas,
imunossuprimidos e criangas menores de 8 anos);

- Ndo compartilhar objetos pessoais, como: toalhas, roupas de cama, copos, objetos
sexiails e outros.
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